
 

 

 

 

令和 4 年度  

舞台発表 2F 多目的ホールにて 

※発表順・時間・展示内容を変更する 

場合がございます。 

あらかじめご了承ください。 

【3/25(土)】  10：00～14：

30 

【3/26(日)】 9：00～15：00 

サックス（片山クラス） 

Aloha♪フラ・ケイキフラ 

10：55ごろ 

Homer先生の英会話 

謡曲 

ベリーダンスエクササイズ 

 

 

吟詠 

藤間流日本舞踊 

13：45ごろ 

沖縄三線（金クラス） 

癒しのフラダンス 

昼休み 12：00～13：00 

大正琴 

日本空手 

みんなで楽しむピアノ・キーボードレッスン 

10：00ごろ 

はじめてのシャンソン 

オカリナ・カンタービレ 

元気 deオカリナ 

マンドリン 

おしゃれな大人の鍵盤ハーモニカ 

 

 

大人のキーボードアンサンブル（温先生） 

らくらくピアノ（松廣クラス） 

沖縄三線（火・水クラス） 

13：30ごろ 

太極拳 

座って♪Tapダンス 

ロケ・ナニ ハワイアン・フラ 

親子で hulahula 

昼休み 11：40～12：40 

 

（美波里先生） 



 

 

えひめを元気にするカルチャー 

えひめ文化健康センター 
〒790-0866  
愛媛県松山市永木町 2 丁目 1-48 
TEL ： 089-941-3301 

厚生労働大臣認定 指定運動療法施設 

催し物のご案内 

3/25(土)10：00～16：00 

※ブースによって開催時間が異なります。 

※駐車台数に限りがございます。 

公共交通機関や、お近くの 

有料駐車場をご利用ください。 

絵画などの美術作品や工芸品、いけばな、書道、 

料理講座のレシピ等展示します！ 

 

【作品展示】  

 

 

【即売会】 

★クラフトテープ 

★手編み 

★手織り＆草木染 

★一閑張 

 

3F 教室 1・2・創作室 
両日 

焼きたてパン販売 

【辰上先生クラス】 

（売り切れ次第終了） 

 

化粧体操 体験会 

☆無料体験☆ 

 

2F 調理室 2F 調理室 

 
キャンドル販売 
（atelier kaka） 

（売り切れ次第終了） 

3F 休憩室 

 

焼きたてパン販売 

【鎌田先生クラス】 

（売り切れ次第終了） 

 

化粧体操 体験会 
（yukasoinユカソワン） 

■時間：13：00～ 

☆無料体験☆ 

 
2F 調理室 

 

■お茶会【茶道裏千家】 

・お茶券当日販売します 

・時間：11：00～14：30 

 

2F 和室 

 
オーガニックチョコレート販売 
（©チョコ 48） 
（売り切れ次第終了） 

  

 
・お灸 体験会 
・快適グッズ お試し会 
（着圧ソックス他） 

 

 
■タロット占い 

・20分 500円 
■個人鑑定（占い師 凛香） 

・20分 2,000円 
 

1F カフェゆず 

■【練り切り菓子販売】 

100個限定！！ 

（売り切れ次第終了） 

※イートイン可 

 

■自家焙煎コーヒー 販売 
（珈琲屋わたる） 
■個人鑑定（占い師 凛香） 

・20分 2,000円 

1F カフェゆず 
 

 

■【将棋】無料体験会 

・時間：13：00～16：00 

■アロマクラフト作り 

・時間：12：00～16：00 

 

 

3F 教室 3 
 

3/26(日)9：00～16：00 

※ブースによって開催時間が異なります。 

3F 休憩室 

 
■お灸 体験会 
■快適グッズ お試し会 
（着圧ソックス他） 

 

1F ロビー 

 
 

アロマクラフト作り 
・体験料：500円 

 

3F 教室 3 

 

1F ロビー 
 


